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こんにちは！CATの新居です。
9月に入り過ごしやすい日が増えて、ようやく「ほぼ
24時間エアコン生活」から抜け出せました。
今年は大阪の地震に始まり、豪雨被害、台風被害
に加え北海道でも大きな地震…と、本当に災害の
多い年ですね。あまり意識したことはなかったのです
が、9/1は防災の日だったんですね。
ありがたいことに、香川県は災害による被害が
比較的少ない土地ですが、この数十年のうちには
「南海トラフ地震」が起こるとも言われています。

防災について
もっときちんと
考えて、備えて
おく必要があり
そうですね。
この間ラジオで

もっとおしゃれを楽しもう！
～ファッションからメイク&エステまで～

今月のべっぴん倶楽部は…
・ ビューティフルエッセンス あなたのその乾燥、もしかすると「油切れ!?」
・ ファッション豆知識 秋冬トレンド情報 ～柄・素材編～

ゆうメール

料金後納

聴いたのですが、水を入れた350～500mlのペット
ボトルを下から懐中電灯で照らすと光が乱反射
して、簡易のランタンになるのだそう。
そのような豆知識を知っておくのも防災対策の
一つかもしれませんね。

おしゃれのシーズン到来！
この秋おしゃれ貯金始めませんか？
さて話はガラリと変わりますが、以前ブティックに
「おしゃれ貯金」というものがあったのをご存知で
しょうか？
毎月定額を入金、3万円貯まったらコーディネイト
してその中からお支払い♪というシステムだったの
ですが、毎月入金にお越しいただくのも申し訳なく
て、一旦休止しておりました。（中面へ続く➡）

しかし新たに進化＆お得に
なって、この秋復活すること
になりました！
クレジットカードでのご入金
となりますので、毎月のご
来店は不要♪
さらに以前は特典がコー

ディネイト無料サービスのみだったのですが、今回は
8～10％のボーナスも付与されますので、便利な上に
とってもお得になりました！
貯金は開始6ヶ月後からご利用いただけますので、「一年
後まで待てな～い！」という方にもオススメ。
(ただしボーナスは開始1年後に付与されます)
「ちょっと気になるな～」という方は、ぜひ同封の別紙
をご覧くださいね。
さぁ、今月も最後までよろしくお願いします。

検索高松 CAT高松市一宮町1591-3　tel:087-886-8056　午前10：00～午後7：00　毎週月曜定休CAT
女性のキレイを叶えるお店
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カレンダー 10 月

日 月 火 水 木 金 土
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編み物教室 講師：宮井
木曜クラス 14:00～16：00

手作り教室 冨山先生

10/28 日 9:00～13：00、14:00～18:00

香川シンデレラ・プロジェクト 
　　　　　　　第四講「体型（骨格）講座」
10/21日 14：00～

プロのエステが体験できる日
10/6   ・20   ・31土 土 水 終日今月のプレミアムエステ

宝石パックで肌磨きエステ

濱田理子先生

ハリウッド化粧品
上級ビューティートレーナー

087-886-8056ご予約は
コチラ

当日ハリウッド化粧品を5,000円以上

お買い上げの方は施術無料！5,000円
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CATの日ポイント2倍！
10/2　～7火 日

笑門来福 笑門まるごと感謝祭feat.キャリスタ

10/14 10:00～16：00 会場：かがわ家博2018日

CATの日
ポイント2倍！

特別
価格

１０月のオススメ情報
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手作りカフェ 14:00～16：00

10/10   ・14   ・19水 日 金

10/ 6（土） 久保先生

10/20（土） 濱田先生

①10:00～ ②11:00～ ③13:00～ ④14:00～
⑤15:00～ ⑥16:00～ ⑦17:00～ ⑧18:00～

【予約時間】

10/31（水） 濱田先生

あの大人気のクレイマスクが進化
して復活！（同封チラシを見てね♪）
それを記念して、プレミアムエステ
に登場♪パック後のお肌の違いを
ぜひご自身で確かめてみてくだ
さい！

使用シーンに合わせて選べる
２タイプのハンドクリーム登場！

笑門来福マルシェ
笑門まるごと感謝祭feat.キャリスタ

フードからリラクゼーションまで色んな
ブースが出店します♪CATもドリンク、
雑貨販売で参加しますのでぜひ遊びに
来てください(^▽^)/

季節＆年齢による
　　　「油切れ」にご用心

「リサージ ミルクオイル」 5,000円（＋税）

ハンドクリーム
各1,400円（＋税）

UVカット効果のあるサラッ
とした感触と、コクのある濃
密な感触の2タイプのハンド
クリームが登場！
香りはフレグランスのように
トップ・ミドル・ラストノート
と移り変わり、一日中優雅な
気分に♪
パッケージもすごくかわいい
のでお手入れタイムも癒され
ます(^▽^)

年齢や季節の影響で皮脂不足になり、乾燥や
小じわの原因に…。そんな「油切れ」にはオイル
美容がオススメ！もっちりハリのある肌へと
整えてくれます。
オイルは苦手という方も、これならミルクのよう
な感触でベタつきません。

プロが教える手作りカフェ

料　金:無料（講習料）＋ドリンク代
材料費:1,000円（募金になります。）

北海道東部地震チャリティ
あたたかい帽子を北海道へ届けようあたたかい帽子を北海道へ届けよう

10/10（水）・14（日） 14:00〜16:00

会　費:6,000円（6ヶ月分）
講　師:牧田勝子先生
持ち物:古布、裁縫道具
みんなで一緒に着物の古布の活用法を
考え、作りましょう！会員募集中です♪

これから寒くなる被災地の皆さまに
暖かい帽子を届けませんか？
簡単に編める帽子なので、初心者の方も大歓迎♪

着物の古布研究会
10/19（金） 14:00〜16:00

お申し込みは
087-886-8056まで

予約制

詳しくは同封のチラシをご覧ください。

詳しくは同封のチラシをご覧ください。 ※料金はすべて税別

カラー診断も
随時承っています♪

詳しくはHPへ

久保久美子先生

ハリウッド化粧品
ビューティートレーナー

10/16発売10/16発売

ボトムスフェアボトムスフェア秋の

ボトム選びでお悩み解消！
下半身カバーのおすすめアイテム紹介♪

開催中

10/14 10:00〜16：00 会場：かがわ家博2018日

¥1,000
クーポン券

8,000円以上のボトムスを
ご購入される方パンツ・スカートど

ちらにもお使いい
ただけます。

ボトムス
3点まで 10月末まで

なのでお早めに♪

1,000円クーポン券使えます！

復活した
クレイ

マスクを
使った

夜用昼用

Halloween Day♪
キャンディープレゼント

プレゼント
にも♪



若いころは、ニキビや化粧崩れの原因として悩み
のタネだった皮脂も、年齢を重ねると逆に不足して
肌のトラブルを引き起こします。
振り返ってみると、私自身も若い頃はあぶらとり紙
が必需品でしたが、40代後半ともなるとポーチに
入っていてもほぼ使わず…。

皮脂が減少する原因は、加齢や空気の乾燥、ストレス
などさまざま。なかでも、特に多くの女性を悩ませ
ているのが加齢の影響です。
女性は、もともと男性に比べて皮脂
腺が小さく皮脂量が少なめ。そのうえ、
30代以降は年齢とともに皮脂の
バランスを整える女性ホルモンの分泌
が減少しはじめ、皮脂が不足しやすく
なるのです。

そんなお肌に効果的なのが、近頃人気
の「オイル美容」。オイルの一番の
効果と言えば、上質な油分によって

潤いを与え、お肌の水分の蒸散を防いでくれること
です。それ以外にも、角質を柔らかく滑らかにして
くれたり、ターンオーバーが促されて透明感がアップ
したりと、さまざまな効果がありますので、お手入れ
に取り入れることをオススメします。

でも、万能とも思えるオイルにも注意が必要です。
肌につけた油分は、紫外線で酸化して肌をくすま
せたり、色素沈着を起こしたりすることがあります。
開封したら早めに使い切る、適量を守ることが大事。

また、以前このコーナーで書いたこと
がありますが、「天然」「オーガニック」
という言葉にも注意が必要です。
天然だから肌にやさしいわけでは
ありません。

まずはご自分にぴったりのオイルを
見つけることからはじめてみましょう！

あなたのその乾燥、もしかすると「油切れ!?」
読む美容液      「ビューティフルエッセンス」

こんにちは！CATの新居です。
9月に入り過ごしやすい日が増えて、ようやく「ほぼ
24時間エアコン生活」から抜け出せました。
今年は大阪の地震に始まり、豪雨被害、台風被害
に加え北海道でも大きな地震…と、本当に災害の
多い年ですね。あまり意識したことはなかったのです
が、9/1は防災の日だったんですね。
ありがたいことに、香川県は災害による被害が
比較的少ない土地ですが、この数十年のうちには
「南海トラフ地震」が起こるとも言われています。

防災について
もっときちんと
考えて、備えて
おく必要があり
そうですね。
この間ラジオで

おしゃべり広場   今月のテーマ  「これってわが家だけ？」

聴いたのですが、水を入れた350～500mlのペット
ボトルを下から懐中電灯で照らすと光が乱反射
して、簡易のランタンになるのだそう。
そのような豆知識を知っておくのも防災対策の
一つかもしれませんね。

おしゃれのシーズン到来！
この秋おしゃれ貯金始めませんか？
さて話はガラリと変わりますが、以前ブティックに
「おしゃれ貯金」というものがあったのをご存知で
しょうか？
毎月定額を入金、3万円貯まったらコーディネイト
してその中からお支払い♪というシステムだったの
ですが、毎月入金にお越しいただくのも申し訳なく
て、一旦休止しておりました。（中面へ続く➡）

しかし新たに進化＆お得に
なって、この秋復活すること
になりました！
クレジットカードでのご入金
となりますので、毎月のご
来店は不要♪
さらに以前は特典がコー

ディネイト無料サービスのみだったのですが、今回は
8～10％のボーナスも付与されますので、便利な上に
とってもお得になりました！
貯金は開始6ヶ月後からご利用いただけますので、「一年
後まで待てな～い！」という方にもオススメ。
(ただしボーナスは開始1年後に付与されます)
「ちょっと気になるな～」という方は、ぜひ同封の別紙
をご覧くださいね。
さぁ、今月も最後までよろしくお願いします。

宮井 一子

玄関からは入らない事です。ではどこから？
裏口からです。車が横付けできるので、玄関から
は入らないのです。実は建て替え前の家もそう
でした。近所の人も台所から来るのです。
なんとかそうはさせじと裏口を作りました。
すると何と誰も表玄関からは出入りしなくなり
ました。もちろん家族もです。

特に変わった食べ方ではないと思うのです
が、お好み焼きだけではなくたこ焼きにも
キャベツを入れることです。今までは普通
だと思っていたのですが、友達に入れないよ
と言われてからうちだけなのかな？と思う
ようになりました（笑）

スタッフ宮武

わが家では「カニカマ」のことをカニボー（棒）と
いいます。初めて気づいたのが中学生のときで、
友人に笑われて衝撃を受けました(;^_^A

Happy Birthday! 10月生まれの皆様、おめでとうございます！

お誕生日の皆様、心よりお祝い申し上げます！ CATでは商品ご購入1,000円ごとに1ポイントをポイントカードに捺印しています。
お誕生日から1ヶ月以内のお買い物はポイント3倍！ さらに、誕生日当日を含め前後7日以内なら、なんとポイント5倍に！
※化粧品・衣料すべてのお客様を掲載させていただいております。
※個人情報に配慮し、ローマ字表記にしております。掲載不要もしくは掲載漏れ・間違い等がありましたら、お手数ですがお申し出ください。
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お渡ししてない方も
ご安心ください。
CATでお預かり
しています。

我が家では夏場にエアコンは、熱中症になる
ギリギリまでつけません。
今年の夏もほとんど扇風機だけで過ごしま
した…。使う時は来客時だけです。
我が家にとってエアコンは『おもてなし』です
(^^;

スタッフ西川

スタッフ馬場
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新居 美帆

主人と結婚してすぐのこと。「焼きナスが食べ
たい」というので、せっせとナスを魚焼きグリ
ルで焼いて、皮をむいたものを出したら、「なに
コレ？」と一言…。
新居家のは、ナスを皮付きのまま輪切りにして
フライパンで焼いたものだったそう。食欲旺盛
な三兄弟に食べさせるためのお義母さんの
苦肉の策だったのでしょうが、あまりにもの
違いにびっくりしたのでした(^_^;)

CATみんなの広場 前号のクイズの答えは…

あなたの声が
私たちの元気に

なります！
次号、クイズの答えと

一緒に送っていただけると
嬉しいです。紅 茶答え白

口

茶食

巻

枯

書言紅 葉

みんな
分かったかニャ？

10月に入ると暑さも落ち着き、秋冬物のお洋服が気になり始めますね♪CATでもたくさんお洋服を取り揃え
ておりますが、今年の秋冬の装いとはいったいどのようなものでしょうか？柄や素材をチェックして、秋冬
ファッションを存分に楽しみましょう♪

「秋冬トレンド情報 ～柄・素材編～」
いまさら聞けない「ファッション豆知識    」

秋冬定番の柄です
ね！
チェックの中でも
写真のようなター
タ ン チ ェ ッ ク や
グレンチェックが
特に人気です♪

チェック
秋 冬 は「 レ ト ロ な
花 柄 」に 注 目 が 集
まっています。
落ち着いた色合い
が 多 く 、ノ ス タ ル
ジ ッ ク さ を 演 出
します。

レトロな花柄
独 特 の 手 触 り と
こっくり感のある
ベロア。
上品&レトロな印象
で着こなしを一気
に秋モードにアップ
デート！

ベロア
インパクトの強い
ヒョウ柄はコンパ
クトに取り入れる
のが◎
まずはストールや
靴などの小物から
挑戦！

ヒョウ柄
縦うねに特徴があり
冬場の寒さを軽減
してくれる、これから
の季節にピッタリ
の素材。
合わせるアイテム
でカジュアルから
キレイめまでOK！

コーデュロイ
独特の質感が特徴
で、こちらも冬定番
の素材。
パンツやジャケット
など色々なアイテム
が出ているので取り
入れやすい◎

ツイード


