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10:00～19：00営業時間 月曜日（1月5日は営業いたします）定休日
携帯電話から
Facebookへ
アクセス！
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「スタッフ馬場、講師デビュー！」
こんにちは、馬場です。先月から、私が講師をするアートプリントミニ講座が始まりました！
この講座は「アートプリントって何？」「初めてだから気軽に受けてみたい！」「すぐに出来るのを作りたい」と
いう方のための初心者クラスです。
そして、この講座は講師も初心者。そうなんです、私馬場、この講座が講師デビュー
だったのです。
上手くできるかドキドキしながら進めていましたが、なんとか終わり、終わった後は
ぐったり（)´д`(）クラスを受け持つ大変さを実感…(*´-ω-｀)
これから、講師としてレベルアップしていけるよう頑張っていきますので、あたたか
～い目で見守っていただけると嬉しいです。

スタッフ 馬場の

1人でも

Happy Birthday! 1月生まれの皆様、おめでとうございます！

お誕生日の皆様、心よりお祝い申し上げます！ CATでは商品ご購入1,000円ごとに1ポイントをポイントカードに捺印しています。
お誕生日から1ヶ月以内のお買い物はポイント3倍！ さらに、誕生日当日を含め前後7日以内なら、なんとポイント5倍に！
※化粧品・衣料すべてのお客様を掲載させていただいております。
※個人情報に配慮し、ローマ字表記にしております。掲載不要もしくは掲載漏れ・間違い等がありましたら、お手数ですがお申し出ください。

1/1 Miyoko.A, Chiemi.I, Hisako.S, Sachiko.T & Mihoko.Y
   2 Chizuru.G & Etsuko.T       3 Tamiko.U, Akiko.K & Masumi.K　　  5 Emiko.M
   6 Yuko.H   7 Masako.K 8 Yasuko.O 10 Chizuko.O
 12 Yoko.T, Emiko.M & Akemi.M 13 Megumi.T 15 Yuka.M & Tomoko.M
 17 Kaori.O & Chizuko.K 19 Kumiko.O & Yuko.F 20 Kayoko.U 22 Rie.N
 23 Chizuru.M 24 Yuki.K & Misako.M 25 Kyoko.T & Misuzu.T
 26 Noriko.M 27 Akemi.T 28 Kieko.O
 29 Michiko.U & Akemi.M

お渡ししてない方も
ご安心ください。
CATでお預かり
しています。

スタッフ堀

LINE@はじめました！
ブティック、コスメ、イベント等の最新の情報や
セール情報をお届けします♪LINE@だけのお得情
報もあるかも！？
LINEをしている方は、ぜひお友だちに追加してくだ
さいね。

毎年喜ばれているカレンダー☆
片面は化粧品を使ったキレイな
写真とちょっと楽しい言葉が入り、
もう片面はイラスト入りで予定が
書き込めるようになっています。
※カレンダーは80コ、手帳は20コと、
数に限りがありますので、ご希望の方
はお早めのご来店もしくはお電話にて
お知らせください。

11～12月にCATでお買い物された方に

2016年卓上カレンダーor
手帳をプレゼント♪

2016年卓上カレンダーor
手帳をプレゼント♪

ID：@tmt4428w

ＣＡＴニュース！

「友だち追加」から上記IDを
検索するか、右のQRコードを
読み込んでください。

こんにちは！ 馬場です。
先日開催された手づくりフェスタ、お陰様でたくさんの方にお越しいただき、
盛況のうちに終えることができました。ありがとうございました（^o^）
その中でも特に人気だったのが手づくりマルシェ♪
編み物やお菓子、野菜までが揃うバラエティ豊富なマルシェでした。
そこで、私が一目惚れした物が手編みのニットベスト。模様が可愛くて、寒～い
冬に重宝しそうです♪とても人気の作品で、私の他にもお2人が購入され、私は
カラータイプのオータムの配色でオーダーしました♪自分の好きな配色に
できるのが手づくりの良さですね。
実際の色味はぜひCATに来て確認して下さい♪
私かボディが来ていますよ～（^o^）/̃

おしゃれ泥棒
教えてもらえて良かった。似合わない色のストールでも巻き方によって、似
合わせられることが分かって良かった。岡田さん
自分で勉強しようと思って雑誌を買っても一人ではなかなかできないので、
皆さんと一緒に学べる場があって良かった。馬場

私のオススメは、
タコス・チーズ・ネギのトッピング♪

オススメのお店紹介オススメのお店紹介
CATとご縁のあったステキなお店をご紹介する
コーナーができました♪
記念すべき第1回は、つい最近行ったお店、「広島流
お好み焼き 鉄板 JOZEN」です。実はここ、カフェ
スタッフの原さんの弟さんがしているお店。
お好み焼きはベースの麺をそばとうどんの2種類
から選び、そこに好きな具をトッピング。
定番の豚、えび、イカから牛すじ煮込み、タコス、
角煮などの変わり種まで種類豊富♪今回はそば
を注文しましたが、麺がカリカリでとっても美味♪
ボリューム満点で大満足の内容でした。
1枚１枚マスターがこだわって焼いたお好み焼き
なので、ぜひ一度食べにいってみて下さい♪

広島流お好み焼き 鉄板 Ｊｏｚｅｎ
高松市多肥下町1575-7　tel.087-868-2286
【営業時間】11:00～14:00／Lo13:30　 17:00～22:30／Lo22:00
【定休日】火曜 （祝祭日は営業）　【駐車場】9台
【アクセス】サン・フラワー通り沿いにあるマルヨシセンターの東側の路地の角（馬場）

ベストとお揃いでニット帽も作ってもらいました★

あけましておめでとうございます。今年の抱負はチラシ
作りのレベルアップです！一目見て楽しく、ワクワクする
ようなチラシ作りをがんばります！

お正月の定番はこんぴらさんに初詣に出かけることです。
こんぴらさんの長い階段を毎年息切れしながら上る
ので、体力不足を感じています（笑）

あけましておめでとうございます
本年もどうぞ、よろしくお願い申し上げます。

あけましておめでとうございます
本年もどうぞ、よろしくお願い申し上げます。 「2016年今年の抱負」 & 「わが家のお正月の定番」「2016年今年の抱負」 & 「わが家のお正月の定番」

あけましておめでとうございます。
今年もよろしくお願いします。
私の今年の抱負は、体調管理に
気をつけることです。年々体力が
衰えているので、何か運動を始め
たいです。

わが家のお正月は、家族で初詣の
後、大阪のUSJへ旅行に行くのが
恒例になっています。お正月と
いってもUSJの中はクリスマス
イベントで盛り上がっています！！

あけましておめでとうござい
ます。来年の抱負は環境や
周りに流されずにストイック
に、自分の意思を持って行動
することです!

お正月は…おせちではなく
年末に買い込んでおいた余った
お菓子を食べながら、お笑い
番組を見てダラダラ過ごして
います(;^_^A

あけましておめでとうございます。
わが家のお正月の定番は、善通寺に初詣
に行くことです。
“2月16日に生まれた人”というおみくじ
をひき、帰りの車の中でああでもない、
こうでもないと言いながら家に帰ります。

今年の抱負はエステをマスターし、お客様
へ気持ちと込めたエステができるように
なりたいと思います。
また、ダイエットをし、私自身もキレイに
なりたいと思っています。

あけましておめでとうござ
います。今年の抱負は何事
もなく一年身体が元気で
いることです。

いつも忙しいので、お正月
はゆっくりテレビを見たり、
元気が良いと花の手入れを
したりします。

あけましておめでとうござい
ます。毎年決まってすることは、
お餅つき、あん餅雑煮です。
（主人の大好物なので…）
あん餅雑煮を美味しく食べる
ためにお餅つきは31日にします。
お正月飾りはお餅無しでおいて
おき、31日にお餅をのせます。

今年の抱負は、自分の身の
回りをもっと整理して、毎日を
丁寧に楽しく過ごすことです。

あけましておめでとうございます。
本年もどうぞよろしくお願いいたし
ます。
お正月の新居家の定番は、年末か
年始に主人と旅行に行くことです。
日頃は主人と休みが合わないので、
一緒にすごせる盆＆正月には必ず
二人で出かけます。
今年は、山陰の方へ出かけようかと
思っていますが、大雪が降らない
ように願っています♪

2016年は、新しいことにどんどん
チャレンジする年にしていきたいと
思っています。
「新しい人」「新しいもの」どんな
NEWが待っているか、今からワクワク
しています０(*^_^*)０

あけましておめでとうございます。
今年は3年生にもなるので、自分の進路について真剣に向き
合っていきたいです！

わが家は毎年お正月にお父さんがカニとイクラを買ってきて
くれます！美味しすぎていっぱい食べてしまうので、必ずお正月
のあとは体重が増えています（笑）

あけましておめでとうございます。
わが家では、元日0時に家族揃って
お寺参りをし、家では家族揃って
ご宝前でお題目をあげ、一人一人
新年の挨拶、希望を話し、お屠蘇を
いただきます。

今年の目標は、身体に気をつけて、
元気な１年であることです。

あけましておめでとうございます！
私のお正月は、夜な夜なJoyfullで
ウエイトレス。走り回ってます(笑)
そんな私ですが、おせちを作ります。
元旦に家族で食べます！約10品。
伊達巻きが毎年、人気です。

今年の抱負は体内年齢と実年齢の
差を縮めて、ダイエット成功すること
です！ガンバレー（>▽<）私。(笑)

おしゃべり広場おしゃべり広場おしゃべり広場
拡大版！


