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アートプリント講座に、もっとお手軽に受講できるミニ講座ができました！
「転写ってよく聞くけど、どうやってするのか分からない…」「上手くできるか心配
…」という、超初心者の方におすすめの講座です。
体験レッスンは全3回で、講習料と材料費込みで1回あたり3,000円程度なので、
気軽に受けられます♪
自分の好きを全部詰め込んだファッション小物を作りませんか？

スタッフ 馬場の

1人でも

スタッフ馬場

お気に入りの本は、「陽炎の辻」という
NHKでドラマ化された時代小説です。
原作は佐伯泰英の「居眠り磐音 江戸双紙」
ストーリーが面白いので引き込まれて、

嫌なことを考えている暇
がありません(笑)

スタッフ西川

「アヒルと鴨のコイン
ロッカー」がオススメで
す。後半からのどんでん
返しがスゴい!ラストで
タイトルの意味が分かっ
た時はとても切ない
気持ちになりますが、
感動します。

「ショーシャンクの空に」
20年ほど前の映画ですが、今
でもたまにDVDを見ます。
日々、夢や希望をあきらめず
精一杯生きることが大切なんだ
と考えさせられる映画です。

私のお気に入りの映画
は「バケモノの子」です。
主人公の九太が子ども
から大人へと成長して
いく姿を
見るのは
とても面
白いです！

ジブリシリーズはどれ
もお気に入りです。その
中でも「となりのトトロ」
かなぁ～。20代の時、ト
トロに似て
るって言わ
れてました
（笑）

年齢が近いからか、小林さんとかぶっ
ちゃいましたが、私も「ショーシャンク
の空に」です。大学の友人にすすめら
れて見たのですが、冤罪によって刑務
所に入れられた主人公が絶望の中に
あっても、希望を捨てずに
生きる姿に感動します！

宮井 一子

スタッフ宮武

トレンド情報スタッフ
西川の

こんにちは。まだまだ暑い毎日ですが、お盆を過ぎたころから気分は
すっかり秋モード。身体と心がついていけません(^_^;)
ブティック店内でもすでに秋色がちらほら。
今月は、この秋冬のトレンドをCAT流にイチ早くご紹介します。

この秋冬は春から引き続き、レトロな(特に70年代)スタイルが流行るみたいです。
70年代を象徴する『ボヘミアン』『ミリタリー』『ヒッピー』がキーワード。
アイテムで言うと、ガウチョパンツ、ポンチョ、ロング丈のアウター、フリンジなど。
素材や柄はスエード素材、チェック柄、アニマル柄。
ただ、そのまま着こなすのではなく、フェミニンさや上品さを加えたアレンジをするのがポイントです。
例えばヒールを履いたり、ファーのつけ襟をつけるだけでも、女性らしい印象にしてくれます。
つまり、ひとひねり加えるだけで、ワンランクアップの着こなしができるのです。

 
そして、秋冬定番のボルドーやカーキ、マスタードに加えてダークオレンジやネイビーに近い
ブルーが注目されているので、コーディネイトのどこかに取り入れるだけでも今っぽくなります。
洋服ではちょっと…という方は、バッグなど小物で取り入れるのがオススメです。
ぜひ参考にしてみてくださいね♪

今年の夏は「冷夏」なんて予報は何だったのでしょうか？
そんなことをつぶやきたくなるほどの猛暑で、「お手入れする気力がない(>_<)」なんて方も多いですよね。
あなたのその気持ち、すご～く分かります！
新居も化粧水をコットンでパタパタしながら、ソファーで横になっていると、そのまま良い気持ちで……
(。́ -д-)。o○Zzz。o○(。` ・д・) ハッ!　と、気づかないうちに爆睡してしまっていることも多々。
でも、この猛暑によってダメージを受けたお肌をそのままにしておくと、今年の秋～冬はきっとひどい肌トラ
ブルに悩まされることに…。
「でもマッサージなんか面倒くさい！でも、肌荒れは嫌だ！でも、パックも無理！あぁ～、どうしよう！」
そうですよね。はい、そんな時こそ、CATのお手軽エステが応援します。

そもそも、CATでエステが受けられるってご存知でした？
実は、「手頃なのに本格的」と結構人気なんです♪
クイックコース(20分)2,000円、スタンダードコース(50分)5,000円～、
さらにお化粧品をキープすれば施術料は１回1,000円。
先日も、CATからのお誕生日プレゼントの「バースデーエステ」を受けら
れたお客様から、「翌朝の肌の調子がとっても良かったから、ちょっと続けてみようかと…♪」そんな嬉しい
お電話をいただきました！

このコーナーでは、CATでエステを受けていらっしゃる方のお声や、施術者の人がらなどを気まぐれにご紹介
させていただきたいと思っていますので、気が向いたら読んでみてくださいね（笑）

おしゃべり広場おしゃべり広場おしゃべり広場 私のお気に入りの本・映画私のお気に入りの本・映画今月の
お題

スタッフ小林

スタッフ原

イベントクリップイベントクリップ

Happy Birthday! 8月生まれの皆様、おめでとうございます！

お誕生日の皆様、心よりお祝い申し上げます！ CATでは商品ご購入1,000円ごとに1ポイントをポイントカードに捺印しています。

お誕生日から1ヶ月以内のお買い物はポイント3倍！ さらに、誕生日当日を含め前後7日以内なら、なんとポイント5倍に！
※化粧品・衣料すべてのお客様を掲載させていただいております。
※個人情報に配慮し、ローマ字表記にしております。掲載不要もしくは掲載漏れ・間違い等がありましたら、お手数ですがお申し出ください。

お渡ししてない方も
ご安心ください。
CATでお預かり
しています。

8/1 Hitomi.K   2 Tomoko.S   5 Toshiko.M & Yuko.H   6 Setsuko.Y
10 Etsuko.S 11 Chikako.O 14 Sumae.M 15 Yuka.O 16 Sachiko.S
17Takumi.T 20 Setsuko.S 24 Etsuko.T 25 Masako.S & Yukari.M 
27 Akemi.K 29 Junko.T 31 Shizuko.I 

姪にプレゼントして、久
しぶりに読んだ「ねずみ
くんのチョッキ」。子供
の頃に読んでいたもの
を今読み返すのも楽し
いで
す♪

エステ便り
美肌アドバイザー 新居の美肌アドバイザー 新居の

は や

こんなお部屋で
しています♪
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・編み物教室 土曜クラス（夜19:30～）
  講師：宮井

・編み物教室 木曜クラス（昼14:00～）
  講師：宮井/清水

CATの日
ポイント
2倍！

手づくり教室
冨山先生
手づくり教室
冨山先生

ハロウィン
フェア

CAT 生徒作品展（～11月1日まで）CAT 生徒作品展（～11月1日まで）

10：00～

イメージアップ
カラー講座 B

10：30～

イメージアップ
カラー講座上級

14：00～

イメージアップ
カラー講座 A
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Happy Birthday! 10月生まれの皆様、おめでとうございます！

お誕生日の皆様、心よりお祝い申し上げます！ CATでは商品ご購入1,000円ごとに1ポイントをポイントカードに捺印しています。
お誕生日から1ヶ月以内のお買い物はポイント3倍！ さらに、誕生日当日を含め前後7日以内なら、なんとポイント5倍に！
※化粧品・衣料すべてのお客様を掲載させていただいております。
※個人情報に配慮し、ローマ字表記にしております。掲載不要もしくは掲載漏れ・間違い等がありましたら、お手数ですがお申し出ください。

10/1 TOSHIKO.F   2 Mieko.Y   3 Chiharu.A & Keiko.S　　5 Yasuko.I　　6 Akiko.M
     7 Junko.F   8 Kazuko.M 10 Mami.N 11 Yasuko.N, Akiko.M & Hiromi.M
   13 Teruko.F 14 Mitsuko.H 16 Yukiyo.H 18 Mihoko.O
   19 Hiroko.H & Takako.M 20 Miyuki.S 21 Hiromi.M
   28 Yoshie.I & Kumiko.H  30 Yuriko.M

お渡ししてない方も
ご安心ください。
CATでお預かり
しています。

10月のCATはハッピーハロウィン♪10月のCATはハッピーハロウィン♪

～31日まで

10月といえばハロウィン♪
少し前までは外国のお祭りというイメージが強かったのですが、最近は日本
でも本格的な仮装をする人が増えてきましたね。
そこで今年はCATもちょっぴりハロウィンを取り入れることにしました。
10月6日(火)〜31日(土)の期間中、ハロウィンをイメージするアイテム
を身につけてお越しください！ＣＡＴがお礼にあなたにステキな魔法を
かけちゃいます。どんな魔法かはその時までのお楽しみ♪

みなさんどしどし参加してくださいね！
大人のハロウィンを楽しんじゃいましょう☆

10月といえばハロウィン♪
少し前までは外国のお祭りというイメージが強かったのですが、最近は日本
でも本格的な仮装をする人が増えてきましたね。
そこで今年はCATもちょっぴりハロウィンを取り入れることにしました。
10月6日(火)〜31日(土)の期間中、ハロウィンをイメージするアイテム
を身につけてお越しください！ＣＡＴがお礼にあなたにステキな魔法を
かけちゃいます。どんな魔法かはその時までのお楽しみ♪

みなさんどしどし参加してくださいね！
大人のハロウィンを楽しんじゃいましょう☆

※今月のみ日程変更しています。※今月のみ日程変更しています。

※編み物教室は
5週目につきお休み

体験レッスン（全3回）ミニ講座

アートプリントミニ講座
日　時/毎月第1日曜日10：00～/14：00～

材料費/別途

月　謝/継続期間により
　　　　1,000円～2,500円（月1回）

入会金/1,500円
3回でアートプリントのいろはが分かる！

講習料/3,000円（3回分/1回でも3,000円）
材料費/2,000円程度（1回）

日　時/毎月第1日曜日10：00～/14：00～

世界に一つしかない、自分だけのおしゃれを楽しむ♪

10：00～・14：00～

アートプリント
ミニ講座
アートプリント
ミニ講座

そこで CAT でも

そんな「本格的なのはできないわ～」と思ったあなたも大丈夫です！

CAT ではハロウィンをイメージするアイテムを身につけるだけでOK!

店内も大人のハロウィンに
模様替え☆（予定）

材料費/別途 ※申し訳ありませんが、10月は行事の都合により
　第2日曜日（10/11）に変更いたします。

こんな手袋が
作れます♪

※今月のみ
　日程変更
　しています。


